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NEUROFISIOLOGÍA  

 

PREPARACIÓN PARA EXÁMENES DE: ELECTROENCEFALOGRAMA – 

POTENCIALES EVOCADOS – ELECTRONEUROMIOGRAFIA 

 

 Traer la orden del estudio.  

 Traer cédula de identidad o partida de nacimiento.  

 Pacientes hospitalizados acudir con historia Clínica. 

 El cabello debe estar bien limpio y seco, lavado únicamente con champú 

y agua, no usar acondicionador, ni cremas, ni gel, ni laca o Spray. 

 Niñas deben venir con el cabello suelto o peinado sencillo y niños no 

corte militar. 

 Niños menores de 3 meses despiertos 4 horas antes de la cita y en ayuna 

3 horas antes de la cita, traer la toma de leche.  

 Niños menores de 3 años despiertos desde las 3 de la mañana y darles 

la última comida 4 horas antes de la cita. 

 Niños menores de 3 a 5 años con o sin discapacidad despiertos desde 

las 2 de la mañana y darles la última comida 4 horas antes de la cita. 

 Niños menores de 6 años con o sin discapacidad despiertos desde las 12 

de la noche y darles la última comida 4 horas antes de la cita. 

 NO INGERIR 24 HORAS ANTES DEL EXAMEN: Café, Té, Chocolate o Cola. 

 Niños sin fiebre y sin gripe. 

 No suspender la medicación habitual. 

 En caso de estar el niño enfermo presentar certificado médico para 

agendar nueva cita. 

 Asistir al consultorio médico ½ hora antes de la cita para la toma de 

signos vitales y peso actual. 

 Debe traer resultado de exámenes anteriores: EEG - POTENCIALES 

EVOCADOS -TOMOGRAFIAS - RESONANCIA MAGNÉTICA, ETC.  
  


